La mejor compania del dia
8:00 - 11:00 AM
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La mejor compariia del dia

iBIENVENIDOS A TU MANANA:!

Somos el programa lider en sintonia que te acompahna desde hace
18 anos para comenzar el dia con la mejor energia

Con un equipo de expertos, te ofrecemos las noticias mas frescas,
entrevistas inspiradoras, debates, concursos para toda la familia y

} ese toque de diversion que necesitas para arrancar tu dia.

iEs hora de despertar y vivir la mejor compahia con Tu Mahana!
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RAMIRO HERNANDEZ

Padre de una adblescente,
Ramiro es creativo y carismatico.
Apasionado por el aprendizaje, la
cultura, y la industria automotriz.
Disfruta de los festivales y fiestas
tipizas a nivel nacional.

HECTOR CORREA

El Chef Héctor es un jéven em prendedor
ganador de concursos de cocina y amante
de la comida tradkcional panamena

Madre de 4, esposa, se mantiene
actualizda en temas de
tecnologia, salud y bienestar. Es
creativa, chef y administradora
del hogar. Karen se caracteriza
por ser apasionada y defensora de
los animales.

SERGIOLANDERO
Popularmente conocido como Chef Bollo,
también es scritor y vloguero.

Actualmente lleva su propio restaurante, le
encanta experimentar con los ingredientes

NATALIE HARRIS

Mama de 3, esposa, ama . en la cocina y crear nuevas recetas.
planificar actividades para su Naty es presentadora, actriz y
familia. Michelle es talentosa,ama cantante. Mama perruna de un
el baile, la musica, la moda dar perro rescatado. Naty tiene un
consejos a nuestras televidentes alto ‘co'mpromc;eso y es "]'ede’ de
iy P asociaciones pacientes que "
: 0o Siendo comparten su diagnéstico y que MARIADELOS ANGE'.ES

ntan ncill
S an<dysencila enfrentan una enfermedad

autoinmune.

Representa a las mujeres panamenas, amas
sa, guerreras y trabajadoras. Maria es
personales y tramas de
e Telermetro.

L..x.ios los éxitos

PATRICIA LEZCANO

Mama de 2 adolescentes, es
amante de los Vvigjes, las

ALEX MEDELA

Es el periodisra de espectaculo

. mas reconocido de Panama. Alez
aventuras, los deportes, el turismo SB TTEO
e y' = dﬂrseign Patty produce y conduce el programa LESBIAMA
S 3 b Mas que cine. Es apasionado por - - -
representa a la mujer panamena o . Conocida como "La Nena Matteo” es una
P Er p il la muasica los medios de mujer emprendedora, carsmatica y

que cumple con varias
responsabilidades y es cabeza en

N comunicacion, el arte y Ia
J su hogar.

tecnologia

divertida. Nena representa a la voz del
pueblo en tu mafana.




& ~
Manana

La mejor compafiia del dia

TENEMOS LO QUE
TU AUDIENCIA
QUIERE VER

v"  SEGMENTOS v" JUEGOSPARA
PERSONALIZADOS TELEVIDENTES

v"  REPORTAIJESY ENTREVISTAS v~ ACTIVACIONES

v PRESENCIADE MARCASEN v INTERACCION CON
) MARCAS
EL ESTUDIO DE TU MANANA.

v
v PASES EN VIVO DEMOSTRACIONES

v CELEBRACIONES
v" CONCURSOS

v YMAS..
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ACTUALIDAD

Notas de actualidad,
curiosidades, reportajes o
entrevistas con especialistas,
o artistas nacionales e
internacionales.

PASES EN VIVO

Conexioén real con la
audiencia, compartiendo
contenido en vivo desde

cualquier lugar.

ONTENIDOS

Segmento para las amantes

de la moda y las tendencias,

para lasreinas de lacasay la
familia completa.

ECONSEJOS

Consejos ecoldgicos,
dindmicas, visitas a locales
que fomentan el cuidado del
medio ambiente.

Consejos, trucos y tutoriales
de Belleza.
Las presentadoras muestran
tendencias de productos y
técnicas de maquillaje.

JUEGOS

Descubre los mejores y mas
divertidos juegos que
entretienen y permiten la
participacion del publico
durante el programa en vivo.

Un espacio con informacion
confiable con la palabra de
especialistas invitados en
busca de salud y bienestar
fisico y mental.

DEPORTES

Noticias, resultados y andlisis
de deportes y sus atletas.
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MILAGROS

Porque el protagonista es
Dios, son historias de Fe y
resiliencia, contada por
nuestros televidentes, con la
participacion del Padre

med Pacheco.

ACTIVACIONES

Somos parte de las experiencias
creando un enlace directo entre
las marcas y la comunidad que ve
Tu Mafana,. como Este es Mi
Barrio y Pailotén en Mi Barrio.

CONTENIDOS

AMORES PELUDOS

Consultorio con veterinarios,
adopcién de mascotas, tips
para su salud y desarrollo,
demostraciones de articulos
para tu mascota.

PIRAMIDES

Descubre los nimeros de la
Pirdmide de Chakatin y
aprende sobre la lectura de
suenos . jPonte a ganar!

ARTISTAS

Espacio para presentar
reconocidos artistas
nacionales, internacionales y
talentos emergentes.

BREAK NOVELERO

Maria De Los Angeles tiene
informacién exclusiva de las
novelas de Telemetro y
comparte con su comunidad,
concursos y activaciones.

Espacio de interés, con
invitados que mantienen a la
audiencia al dia en distintos
temas.

LEGALES

Un espacio de consulta que
tiene como misién prestar
servicios de asesoria juridica,
a través de un experto
invitado, a la audiencia en
diferentes temas.
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\ LOS ESPACIOS QUE
TU MARCA NECESITA
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Todos los dias
descubre, nuevas
recetas, familiares,

faciles, en manos de
los mejores chefs.
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Arrancamos liufilanana desde El

AC - | AC - - - -
Deszg \/ ANador, UnTespacior Chnl \ qugec

nuestros presentadores comparter
entretienen a la audiencia mientras

disfrutanide un rico desayuno con 1os

productos de tu marca.




BY: KAREN CHALMERS
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Para el 2025 contaremos con la esquina
de decoracion de KAREN.

Un area personalizada en el set de Tu
Manana o en la sucursal del cliente,
desde el cual Karen nos dara tips de
decoracion y remodelacion para los

diferentes espacios de tu hogar.

*El cliente debe proporcionar el area armada en su sucursal o los
productos para armar la esquina en el set de Tu Manana.
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En Tu Manhana contaremos con un espacio
especial con branding de la marca desde el cual
los presentadores hablaran de las promociones

gue tiene la marca durante la semana.

Ademas de:

- Entrevistas con especialistas de la salud
(proporcionados por el cliente)

- Invitados de lamarca que cuenten sobre los
beneficios de los productos.

- Contenido enfocado en un target especifico
(madres, bebés, adultos mayores, etc)
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« VERANO
Ene-Feb

* REGRESO A CLASES
Marzo

- DIA DE LA MUJER
Marzo

- DECIMO
Abril-Ago-Dic

- DIA DEL PADRE
Junio

« ANIVERSARIO DE TU
MANANA
Junio

' ESTACIONALES ©

- MES DEL NINO Y LA NINA
Julio

+ BLACKWEEKEND
Septiembre

« CINTA ROSADA Y CELESTE
Octubre

« FIESTAS PATRIAS
Noviembre

- DIA DE LA MADRE
Diciembre

« NAVIDAD
Nov-Dic



‘mafana  COMPANIA DEL DiA

Tu Manana es el programa lider
en sintoniay este ano llega a su 2/ 11
mayoria de edad. .‘ ? ¢

Acompafanoscada maflanacon |
la conexion que nos hace ser tu
primera opcion.

No te lo pierdas de Lunes a
Viernes de 8:00 a.m hasta las
11:00 a.m, por Telemetro.












4 P ESTADISTICAS ULTIMOS
30 DiAS CONTENIDO DESTACADO:
o S
m a na na Contenido
La mejor compafifa del dia 4 Panel para profesionales O

Ultimos 30 dias

Estadisticas 11 de feb. - 12 de mar.

Visualizaciones

Tu reel esta teniendo muchas
reproducciones

iFelicitaciones! Este reel tuvo un 55% mas >
de reproducciones que cualquiera de tus
ultimos 5 reels.

( tumananatm @ v«

Tu Mafiana

( &) 61.8 mil 679mil 981
'ma publicaciones seguidores  seguidos

Programa de TV Visualizaciones 25,4 mill. >
+  iBienvenidos a la mejor compahia del dia! #CasaTuManana
2 l Sintonizanos de Lunes a Viernes desde las 8:00 am por
@Telemetro

[&J Contacto: 6037-3571

(@ linktr.eeftumanana

Interacciones 2 13 mil. >

(@ tumananatm

Nuevos seguidores 10817 >

Panel para profesionales
25,4 mill. visualizaciones en los dltimos 30 dias.

Contenido que compartiste 425 >

TOTAL DE AUDIENCIA:

- 00D

Moda Tecnoy Sal.. Actualidad Cocina

Seguidores @

Ultimos 30 dias 11 feb. - 12 mar.

679.583
Seguidores
+1,2% vs. 10 feb.

000 @tumananatm
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NUEVAS IMPLEMENTACIONES

La mejor compariia del dia
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& ~ Siempre a tu ladg siendo % tm
La mejor companla del d| s
manana . 2 | )4
ot L ‘&‘? g \ﬁ
D 800 AM

NUEVA FOTO DE PERFIL Y LINEA GRAFICA EN LAS

NOTAS
BRAND DAY

I
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NUEVAS IMPLEMENTACIONE§

@ @tumananatm @ @tumananatm @ @tumananatm
.

“: Las Top

M\N OIQJen!GR]LaO ‘ // t\m [ raz_ones para seguil’r\OS ‘ y ;

| . 7 ' gt i { | tra ganadora de $100
| > QTUMarﬁn . m T;:e?)(rn?d()r Tu Manana

CONTENIDO INFORMATIVO CALLTO ACTION DINAMICAS Y PREMIOS
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La mejor compariia del dia
@ @tumananatm

@ @tumananatm

@ @tumananatm

‘ Mantén la calma al reaccionar. \ ’
b d | ‘ e

4
Escuchay comprende las razones ! .
detras de su comentario h -

& |
Corrige con respetoy explica por \
H qué lo dicho no es adecuado (<] ©
Establece limites claros para que 4
do

enhendu las consecuencuas \ <
T ¢ . Cémo reaccionar cuan ‘
mi hijo dice algo indebido?

Sé un modelo a seguir mostrando | 3 c d I d
una comunicacién respetuosa | uana Coronado, PSIcClo92 L1

@catarsis. panama, Nos ofrece algunas
estrategias clave para abordar estas
situaciones con pacienciay comprension

CONTENIDO DE VALOR EDUCATIVO
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La mejor compania del dia

@ @tumananatm @ @tumananatm

Viaja con Tu Mahana

Cada semana, un presentador
oinvitado lleva a la audiencia a
un viaje virtual a un destino
turistico, mostrando lugares
exoticos, actividades Unicas o
gastronomia local. Marcas de
turismo, agencias de viajes o
aerolineas pueden ser
patrocinadoras

Minutos de Salud

Un segmento en el que se dan
consejos rapidos de salud
Minutos de Salud (ejercicio, nutricién, cuidado
personal) para empezar el dia.
Las marcas relacionadas con
salud, deportesy productos
naturales podrian patrocinar
este contenido.
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@ @tumananatm

Desafio Ecologico

C A

v

Desafio Ecoldgico

Un segmento donde los
presentadores o los
televidentes intentan
completar un reto ecologico,
como hacer compostaje,
reutilizar productos o crear
proyectos DIY con materiales
reciclados. Marcas ecoldgicas
y sostenibles podrian
asociarse a este contenido.

Tu Maiana en Vivo:
Conciertos y Eventos

Un segmento en el que se
transmiten conciertos, eventos
musicales o culturales en vivo.
Las marcas de entretenimiento,
conciertos o festivales pueden
patrocinar este segmento, asi
como marcas de productos
relacionados con musica.
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NUEVAS IMPLEMENTACIONES

@ - . @ @tumananatm
umananatm

Cultura Digital

-

Cultura Digital: Hablemos
de Apps
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Héroes de la

Héroes de la Comunidad ' Comunidad Un segmento que presenta las

mejores aplicaciones para
mejorar la productividad,
entretenimiento o salud. Las
marcas de tecnologia,
aplicaciones moviles o
servicios digitales pueden ser
patrocinadores de este tipo de
contenido

Un segmento donde se
destacan a personas o grupos
de la comunidad que estan
haciendo un cambio positivo
en su entorno. Empresas
locales o marcas con enfoque
social pueden patrocinar este
espacio.
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